
ការថែទា ំសខុភាព

វេជ្ជបណ្ឌិត
ប្រចាំគ្រួសារ/
ឱសថស្ថាន

សាលសង្គ្រោះ
បន្ទាន់

វេជ្ជបណ្ឌិតប្រចាំ
គ្រួសារ/ឱសថស្ថាន

តើខ្ញុំគួរ
ទៅទីណា?

វេជ្ជបណ្ឌិតប្រចាំគ្រួសារ/ឱសថស្ថាន
ចំពោះក្តីបារម្ភអំពីសុខភាពបន្ទាន់ តែមិនសូវធ្ងន់ធ្ងរបន្ទាន់
• ហៅទូរស័ព្ទទៅ ឬក៏ទៅជួបវេជ្ជបណ្ឌិតប្រចាំគ្រួសារ (GP) របស់

អ្នក
• ស្វែងរកយោបល់ និងការព្យាបាលសម្រាប់ជំងឺស្រាល ទូទៅពី

ឱសថការីក្នុងសហគមន៍របស់អ្នក
• នៅពេលអ្នកមានផ្ទៃពោះភ្លាម សូមចុះឈ្មោះជាមួយ ឆ្មប។

គ្លីនិកពិនិត្យព្យាបាលជំងឺ &  បួសដោយគ្រោះថ្នាក់ចរាចណ៍
(គ្លីនិកថែទាំបន្ទាន់)
ចំពោះក្តីបារម្ភអំពីសុខភាពបន្ទាន់ តែមិនសូវធ្ងន់ធ្ងរ នៅពេល
អ្នកមិនអាចជួបវេជ្ជបណ្ឌិតប្រចាំគ្រួសារបាន ឬក៏ក្រៅម៉ោងធ្វើការ
• ហៅទូរស័ព្ទទៅវេជ្ជបណ្ឌិតប្រចាំគ្រួសាររបស់អ្នក ដើម្បីសូររក

គ្លីនិកពិនិត្យព្យាបាលជំងឺ &  របួសដោយ គ្រោះថ្នាក់ចរាចរណ៍
(គ្លីនិកថែទាំបន្ទាន់)

សាលសង្គ្រោះបន្ទាន់
ក្នុងករណីឈឺធ្ងន់ធ្ងរ ហើយត្រូវការការថែទាំបន្ទាន់
• ទៅសាលសង្គ្រោះបន្ទាន់នៅមន្ទីរពេទ្យ ឬក៏ហៅទូរស័ព្ទ

ទៅកាន់លេខ 111

តើអ្នកត្រូវការយោបល់ស្តីពីសុខភាពតាមទូរស័ព្ទ 24ម៉ោងក្នុង មួយថ្ងៃ
 7ថ្ងៃក្នុងមួយសប្តាហ៍ពីសំណាក់គិលានុបដ្ឋាកដែល មានការ
បណ្តុះបណ្តាលត្រឹមត្រូវឬទេ? ហៅទូរស័ព្ទទៅកាន់លេខ 0800 611 116

ដើម្បីស្វែងរកវេជ្ជបណ្ឌិតប្រចាំគ្រួសារ ឱសថស្ថាន ឬក៏គ្លីនិក ពិនិត្យ
ព្យាបាលជំងឺ & របស់ដោយគ្រោះថ្នាក់ចរាចរណ៍ (គ្លីនិកថែទាំបន្ទាន់) 
ឬក៏ឆ្មប សូមមើល  www.healthpoint.co.nz.
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